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A hasznalaton kivll alld épiletek vd- és hasznalati melegvizrendszerében, vagy mas
vizlizemU berendezéseiben pangd viz, a nem kallden kérditekintd, Ujbdli haszndlatbavéiel
aseten kockazalot |glenthetnek a felhasznaidk, fogyasziok egészségeére.

A COVID-19 fertdzés vizzel jelen tudasunk szerint nem terjed, az ivovizbe pedig a virus a
hatékony vizkezelésnek &s a zart vizrendszereknek kiszdnhetben nem juthat be. Egyeb
kockazatok azonban felléphetnek, igy ezek megelbzése, mérsékiése fontos feladat az
éplietek Uzemelletdi széamara.

Egészség kockazaiot jelentenek az ivovizhalézat szerkezeti anyagaibdl kioldodd kémiai
anyagoek. Egészségre drtalmas mértékd kioldéaasra elsbsorban a régi, jellemzden 1945 eldit
éplit épliletekben kell szamitani, amelyek vizhaldzataban meg dlomcsdvek lehetnek jelen.
Az ivoviz emelkedett dlomtartaima elsdsorban 2 magzatok és kisgyermekek szellemi
fejiédesére yan kedvezitlen hatassal (tovabbi informacio;
https://efop180.antsz hu/kornyezetegeszsegugy-alprejekt himl). Kisebb mannyiségben
ugyan, de mas femek {pl. réz, kadmium, nikkel vas, mangan) is kerliihetnek az ivovizbe a
vezetékek vagy szerelvények anyagabdl, és a kicldddas mértéke a viz pangasanak idejével
aranyosan nivekszik. A  fémkivalas a viz vOrdses, bamds elszinezddéséhez,
zavarosodashoz vagy Gledék megielenéséhez is vezethset.

Mas, elsdsorban szerves anyagok (pl a mianyag csdvekbdi kioldédva) idegen, allott izt
vagy szagot kdlesondzhetnek az ivoviznek, illetve elbsegitik a baktériumok elszaporodasat a
vizhalézatokban, Ez utdbbiak kézil a legnagyobb kockazatot a Legionella bakiériumaok
jelentik, amelyek az arra fogékonyakban sUlyos, akar haldlos kimeneield tldégyulladast
vkozhatnak. A veszélyezietst! csoportok ugyanazok, mint a2 COVID-19 esetében: az idések
€s a kronikus alapbetegséggel rendelkezd vagy legyengllt immunallapotl emberek.
Tekintettel arra, hogy mindkeftd léguti kérokozd, egylittes ferttzés esetén silyosabb
tinetekkel kell szamoini.

A Legionella elszaporodasanak a pangd, 20 °C.-nal melegebb viz kedvez, igy a
jarvanyhelyzet miait hasznalaton kKivil levd éplletek vizhaldzata, illetve az Uzemen kivil levd



hatétormyok is kockazatot jelenthetnek. Fertdzést a baktériummal szennyezelt vizpermet
(aeroszol} belégzese okoz, amely zuhanyzaskor, a csapok megnyitasaker, WC oblitéskor,
vagy a hitbtornyok mikédése soran keletkezik. lgy az Uzemszinet utan djrainditoit
rendszereknél erre is figyelmet kell forditani.

Tanacsok az éplletek bizionsagos Gjbdli hasznalatba
veteléhez

= Amennyiben az (zemszlnet ideje alatt gondoskodtak az ivo- és haszndlati
melegvizhalézat rendszeres (legalabb hetl) aiébiitésérdl, tovabbi teendd nincs. A
felhasznalékat javasolt tajékoztatni arrdl, hogy az elsé fogyaszias elétt az ivovizet
legalabb egy percig folyassak.

*«  Amennyiben az épllet ivovizhaldzata az (zemszlnet alatt vizzel feitsltve allt, a
vizrendszert alaposan &t kell Sbliteni. A legfelsd emeletrdl és a felszalld vezetékekisl
legtavolabb esd csapoldktd indulva valamennyi csapon legaiabb 1 percig kell folyatni
a hidegvizet. A kifolyatas dvatosan, fréccsenés nélkdl tériénjen, a zuhanyoknal a
zuhanyfejet (amennyiben lehetséges) a zuhanytdicaba vagy a kadba helyezve kell
atéblitent. Az igy kifolyatott viz fogyasztasra nem alkaimas.

« HMa az eplletben kiegészitd vizkezelés Uzemel, soron kivii gondoskodni kell a
vizkezeld berendszések karbantartasardl a szlrdk mosatasardl.

» Ha az éplietben Kkiegészitd vizfertétienitést alkaimaznak, az atébiitést emelt
fertétienitdszerszint mellett (a szokdsos bedllitds tizszerese) javasolt elvégezni. Fzt
kovetGen meg kell gybzbdni arrdl, hogy a fertbtlenitdszer koncentracidja visszaallt a
normal szintre.

= Ha a melegvizelldtas folyamatos volt, és a melegviz tartdlyban forrd vizet téroitak, a
tartalyban levd vizet javasolt legalabb 70 °C-ra felfliten, és egy éran keresztii ezen a
hémeérsékieten tartani.

« Ha a melegviz ellatas szlneteit, de a melegviz-taroldk vizzel feltdlive alltak, ezt a
vizet javascit a leeresztbcsonkon kereszil csatorndba leengedni, a tartdivt
kitakaritani és fertGtleniteni. Tiszta vizzel t6riénd isméteilt feltditést kévetéen a
tartalyban levd vizet legaiabb 80 °Ce-ra fel kell fliteni.

= A melegviziartalyok felflitését kovetben szikséges a forrd vizzel valamennyi
vegkifolyot attbliteni (legalabb 1 percig) Ggyelve az dvatos, fréccsenésmentes
kifolyatasra.  Szurdproba  szerllen  ellendrizendd  (legalabb  szintenként  és
strangonkeént egy ponton}, hogy 1 perc folyatast kdvetben a melegviz hémérséklete a
felhasznalas helyén eléri-e az 50 °C+

» Nagy vizrendszerek szarazra Uritése altalaban nem javasclt, mert szinte mindig
marad pango viz a rendszerben. Amennyiben mégis lelritésre kerilf, Gjrainditas el6tt
a teljes vizhaldzatot soki-fertétleniteni kell.

«  Kozmives ivovizzel ellatott rendszerek esetén a fenti eldirasok betartdsa esetén
ivovizvizsgalal nem szikséges. Amennyiben az (zemeltetd vizvizsgalat elvégzése
mellett dont, vagy erre az illetékes népegészsegligyl szerv kételezi, a javasolt



vizegalati paraméterek: organcleptikus paraméterek {szin, szag, iz, zavarossag),
homerseklet, coli, coliform baktériumok, telepszam 22 °C-on, nitrit, egeszséglgyi és
szoclalis intézmeényekben Pseudomonas aeruginosa, egészséglgyi, szocidlis és
oktatasi intézményekben (ha az épllet kora alapjan kockazatot jelenthet) dlom
(csapnyitasi (elsd 1 liter minia)és folyatott (1 perc folyatast koveten vett) mintabol).
A Legionella eldforduldssal dsszeflggd lehetséges kockazatcsokkentd modszerekrdl
tovabbi informaciok talalhatéak az NNK Médszertani Lavélben:
(https.//www nnk.gov.hu/index. php/kozegeszsequgyi-laboratoriumi-
foosztaly/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly-dokumentumtar/187-modszertani-

utmutatok)

A jogszabaly altal Legionella kockazatbecslésre kotelezett iétesitményeknek javasolt
felulvizegaini és a rendkivili helyzetre adaptaini a kockazatértékelési- és kezelési
dokumentaciét. Ezek a letesitmények a SARS-CoV-2 virus szempontjabol kozvetlen
kockazatot nem jelentenek. Rendkivil! alacsony a rendszerek virussal vald
szennyezesénsk kockazata, és az ivovizellatd-rendszerek és a hitétornyck tobbsége
elegendd biocidot tartalmaz a virus inaktivalasahoz. A jogszabalyban maghatarozott
monitoring is vegezhetd a jarvanylgyi veszélyhelyzet ideje alatt is.

A halozati vegponton alkaimazott woviz-utdtisziitd kisberendezések és haldzati
vizadagoldk esetén soron kivili karbantartast (pl. sz(irécsere, feribtlenités, atoblités)
kell végezni. Az (jbdli lzembehelyezésre vonatkozdan, a hosszabb pangd iddszakot
kGvetd teendOkrdl a haszndiati utmutatd elbirdsai irdnyadéak (tovabbi informacié:
https://efop180.antsz. hultajekoztatok-kornyezeteu/plakatok.html). Balionos
vizadagolok esetében a ballonos vizet abban az esetben is le kell cseréini, ha az nem
teliesen OrGlt ki, a vizadagold berendezést soron kivill fertdtieniten] és atdbifteni

szilkséges.
A fenti elbirdsck végrehajtdsa akkor is javasolt, ha az épllet csak reszlegesen volt
nasznalaton kivil, pl. egyes emeletek, vagy éplletszarnyak alltak lresen, vagy csak
Kis szamu fogyaszto hasznaita a vizrendszert.




